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So, 4. Juni, 9.30 Uhr 
Marienheide
8,2 km, 3,5 Std. 

2. Jubiläumswanderung „600 Jahre Marienheide“
Treffpunkt: Busbahnhof Kotthauserhöhe, Gummersbacher Str.,  
51709 Marienheide-Kotthausen Gästeführer: Wanderführer der  
„Marienheider Grenzwege“ Anmeldung: ja, kostenlos (inkl. Bustransfer)
Kontakt: Gemeinde Marienheide, Tel.: 02264-4044139

So, 4. Juni, 10 Uhr
Wermelskirchen
5 km, 2 Std.

Kräuterwanderung „Die Naturapotheke und ihre Legenden“
Treffpunkt: Wanderparkplatz Ketzbergerhöhe, 42929 Wermelskirchen
Gästeführerin: Thordis Ruppio
Anmeldung: ja (max. 10 Erw.), Erw. 7,50 €, Kinder (bis 12 J.) kostenlos
Kontakt: Thordis Ruppio, Tel.: 01525-3952108, ruppiothordis@aol.com

So, 4. Juni, 10 Uhr 
Wipperfürth
ca. 11–19 km, ca. 9 Std.
(5–6 Std. Wanderzeit)
mit kulinarischem  
Angebot

Bergischer Panoramasteig – einfach gehen 
Treffpunkt: Landgasthof Tönnes, Niedergaul 4, 51688 Wipperfürth
Gästeführer: Stefan Höne (Pilgerbegleiter)
Anmeldung: ja (max. 20 Teilnehmer), Erw. 65,– € (inkl. Verpflegung)
Kontakt: Pilgern mit Stefan Höne, Mobil: 0152-31962605,  
info@stefanhoene.de, www.stefanhoene.de, Landgasthof Tönnes,  
Tel.: 02267-88130, info@landgasthof-toennes.de

So, 4. Juni, 11 Uhr
Lindlar
5,8 km, ca. 3,5 Std.

Der Steinhauerpfad und seine fossile Lebenswelt –  
ein Hammererlebnis
Treffpunkt: Marktplatz (Steenkühlerbrunnen), Dr.-Meinerzhagen-Str., 
51789 Lindlar Gästeführer: Achim Marré, Winfried Panske  
(IG Wir Bergischen) Anmeldung: ja, bis 01.06. (max. 40 Teilnehmer),  
Erw. 8,– €, Kinder (bis 12 J.) 4,– € Kontakt: Achim Marré,  
Tel.: 02202-55716, a-marre@web.de, Winfried Panske,  
Tel.: 02266-7812, winfried.panske@web.de, www.wirbergischen.de 

So, 4. Juni, 11 Uhr
Overath
14 km, 4–4,5 Std. 

Ins obere Naafbachtal und ins Tal der kleinen Naaf
Treffpunkt: Pfarrkirche Marialinden, Pilgerstraße, 51491 Overath
Gästeführer: Markus Mengelberg (Bürgerkomitee Marialinden)
Anmeldung: ja (max. 25 Teilnehmer), kostenlos
Kontakt: Markus Mengelberg, Tel.: 02206-84563

So, 4. Juni, 13 Uhr
Engelskirchen
6 km, 3 Std.
mit kulinarischem  
Angebot

Vogelweg
Treffpunkt: Bahnhof Engelskirchen, 51766 Engelskirchen
Gästeführer: Erich Eischeid Anmeldung: ja (max. 40 Teilnehmer),  
Erw. 13,– €, Kinder (bis 12 J.) 6,– € Kontakt: Erich Eischeid,  
Tel.: 02263-902640, e.eischeid@gmx.de

So, 4. Juni, 14 Uhr
Hückeswagen
ca. 4,5 km, 3 Std.
für Erwachsene

Wanderlinsen – Motivsuche mit der eigenen Kamera
Treffpunkt: Wanderparkplatz Wuppertalsperre, Ernst-Pflitsch-Straße, 
42499 Hückeswagen Gästeführer: Hans Dieter Schmitz  
Anmeldung: nein, 3,– € Kontakt: Heike Rösner, Tel.: 02192-88806,  
Mobil: 0163-1485173, heike.roesner@hueckeswagen.de 

So, 4. Juni, 15 Uhr
Wermelskirchen
8 km, 3–4 Std.

Das vielseitige Eifgental – Mühlen, Naherholung und Naturschutz – 
Vorstellung von Geschichte und Ökologie des oberen Eifgentales
Treffpunkt: Wanderparkplatz Eifgen, Eifgen 1, 42929 Wermelskirchen 
Gästeführer: Ulrich Schott (Bergischer Naturschutzverein RBN  
Wermelskirchen) Anmeldung: ja, bis 27.05. (max. 25 Teilnehmer),  
Erw. 5,– €, Jugendl. (bis 16 J.) 2,50 €, Kinder (bis 12 J.) kostenlos  
Kontakt: Ulrich Schott, Tel.: 02196-8876636, rbn-wk@t-online.de

Mo, 5. Juni, 9 Uhr
Odenthal
19,9 km, ca. 9 Std.

Vom Bensberger Schloss zum Altenberger Dom
Treffpunkt: Hotel-Restaurant Wißkirchen, Parkplatz Am Rösberg,  
51519 Odenthal-Altenberg Gästeführer: Guido Wagner  
Anmeldung: ja (max. 20 Teilnehmer), 5,– € (inkl. Planwagenfahrt)  
Kontakt: Naturarena Bergisches Land GmbH, Tel.: 02204-843042, 
info@dasbergische.de

Mo, 5. Juni, 10 Uhr
Kürten
ca. 14 km, 4 Std.

Rund um Bechen im Bergischen Land
Treffpunkt: Bechener Esel, Dorfplatz, Kölner Str. 375, 51515 Kürten- 
Bechen Gästeführer: Willi Meyer Anmeldung: ja (max. 25 Teilnehmer), 
kostenlos Kontakt: Willi Meyer,  Tel.: 0163-915 9051, willimeyer@gmx.net 

Mo, 5. Juni, 10 Uhr
Wermelskirchen
5 km, 2 Std.

Kräuterwanderung „Die Naturapotheke und ihre Legenden“
Treffpunkt: Wanderparkplatz Ketzbergerhöhe, 42929 Wermelskirchen
Gästeführerin: Thordis Ruppio Anmeldung: ja (max. 10 Erw.),  
Erw. 7,50 €, Kinder (bis 12 J.) kostenlos Kontakt: Thordis Ruppio,  
Tel.: 01525-3952108, ruppiothordis@aol.com

Mo, 5. Juni, 10 Uhr
Wermelskirchen	
14,2 km, 4 Std.

SilentWalk & WanderYoga am Eifgenbach
Treffpunkt: Wanderparkplatz Eifgen, Eifgen 1, 42929 Wermelskirchen
Gästeführer: Petra & Oliver Meding Anmeldung: ja (max. 30 Teil
nehmer), 10,– € Kontakt: Silent Walk, Petra & Oliver Meding,  
Tel.: 02193-5349888, info@backroads.email, www.silent-walk.de 

Mo, 5. Juni, 10.30 Uhr
Rösrath
ca. 12 km, ca. 4 Std.

Von Heiden und einem frommen Hirten, Riesen und Zwergen
Treffpunkt: Hoffnungsthaler Ofenhaus, Bergische Landstr. 38, 51503 
Rösrath Gästeführerin: Karin Wedde-Mühlhausen (IG Wir Bergischen)
Anmeldung: ja (max. 18 Teilnehmer), Erw. 8,– €, Kinder (bis 12 J.) 3,– €
Kontakt: Karin Wedde-Mühlhausen, Tel.: 02205-6935,  
karin.wedde-muehlhausen@web.de, www.wirbergischen.de 

Mo, 5. Juni, 11 Uhr
Kürten
ca. 10 km, ca. 4 Std.

Unterwegs mit dem Pulvermacher Schorsch – Wie Wasser das  
Bergische Land bewegt(e)
Treffpunkt: Wanderparkplatz Delling, 51515 Kürten-Delling  
Gästeführer: Jörg Küster Anmeldung: ja, Erw. 6,– €, Kinder (bis 12 J.) 
kostenlos Kontakt: Jörg Küster, Mobil: 0177-8508311, jkuester@gmx.de 

Mo, 5. Juni, 11 Uhr
Lindlar
3 km, 2,5 Std.
(inkl. Einkehr)

In :metabolon, um :metabolon und um :metabolon herum – von der 
ehemaligen Mülldeponie Leppe zum Innovationsstandort
Treffpunkt: Bergisches Energiekompetenzzentrum, Am Berkebach 1–3, 
51789 Lindlar Gästeführer: Achim Marré (IG Wir Bergischen)  
Anmeldung: ja (max. 25 Teilnehmer), Erw. 10,– €, Kinder (bis 12 J.)  
5,– € Kontakt: Achim Marré, Tel.: 02202-55716, a-marre@web.de,  
www.wirbergischen.de 

Sa, 3. Juni, 10.30 Uhr
Waldbröl
13,5 km, 5 Std.

Dem Geheimnis von Elfen und Einhörnern auf der Spur
Treffpunkt: Parkplatz Vierbuchermühle, Vierbuchermühle 2, 51545 
Waldbröl Gästeführer: Bernd Rodekurth (DWV) Anmeldung: ja, bis 31.05. 
(5–20 Teilnehmer), Erw. 5,– €, Kinder (ab 12 J.) 3,– € Kontakt: Bernd  
Rodekurth, Tel.: 02202-81590 (AB), BE-Rodekurth@t-online.de 

Sa, 3. Juni, 10.30 Uhr
Wiehl
ca. 8 km, ca. 4 Std.

Über aussichtsreiche Höhen zur Kinderstube der Lilien
Treffpunkt: vor der Wiehler Tropfsteinhöhle, Pfaffenberg 1, 51674 Wiehl 
Gästeführerin: Elsbeth Joos (IG Wir Bergischen) Anmeldung: ja, bis 
31.05. (6–20 Teilnehmer), Erw. 6,– €, Jugendl. 3,– €, Kinder (bis 12 J.)  
2,– €, Familien 15,– € Kontakt: Elsbeth Joos, Tel.: 02296-9999 298,  
elsbeth.joos@freenet.de 

Sa, 3. Juni, 11 Uhr
Nümbrecht
ca. 3 km, ca. 3 Std.
Ortsführung
mit kulinarischem 
Angebot

Kulinarische Führung in Nümbrecht
Treffpunkt: Säulenbrunnen Kurpark, Lindchenweg, 51588 Nümbrecht 
Gästeführer: Friedhelm Schmitt Anmeldung: ja (5–15 Teilnehmer),  
Erw. 19,– €, Kinder (bis 12 J.) 15,– € Kontakt: Tourist-Info Nümbrecht,  
Tel.: 02293-302302, touristinfo@nuembrecht.de

Sa, 3. Juni, 13.30 Uhr
Leichlingen
5 km, ca. 3 Std.
mit kulinarischem  
Angebot

Delikatessen am Wegesrand – Wildkräuterführung in Leichlingen
Treffpunkt: Restaurant „Panchos“, In der Meffert 30, 42799 Leichlingen 
Gästeführerin: Martina Schultze (zert. Naturpädagogin) Anmeldung:  
ja (max. 20 Teilnehmer), Erw. 9,50 € + 2,- € „Materialkosten“ Kontakt: 
Martina Schultze, Tel.: 02173-42727, Mobil: 0170-5442727,  
martina.schultze@t-online.de

Sa, 3. Juni, 14 Uhr
Bergneustadt
10 km, ca. 3,5 Std.
für Erwachsene

Von Türmen, Höhlen und Menschen
Treffpunkt: Heimatmuseum Bergneustadt, Wallstr. 1, 51702  
Bergneustadt Gästeführer: Michael Kresin Anmeldung: ja (max. 10  
Teilnehmer), Erw. 5,– €, Kinder (bis 12 J.) kostenlos Kontakt:  
Heimatmuseum Bergneustadt, Walter Jordan, Tel.: 02261-43184

Sa, 3. Juni, 14/15 Uhr
Kürten
3,5 km, 1 Std.
für Familien
mit Kaffee & Kuchen

Familiennachmittag mit Ponyreiten
Treffpunkt: Kölner Str. 150, 51515 Kürten Gästeführerin: Evelyn Biesen-
bach (Reitschule Biesenbach) Anmeldung: ja, 9,50 €, Familien 35,– € 
Kontakt: Landhotel Napoleon, Daniela Stuntebeck, Tel.: 02268-91410, 
www.landhotel-napoleon.de 

Sa, 3. Juni, 14.30 Uhr
Rösrath
8 km, 3 Std.
(2 Std. Wanderzeit)

Natur und Geschichte im Königsforst erleben
Treffpunkt: Restaurant Lehmbacher Hof, Bergische Landstr. 161,  
51503 Rösrath Gästeführerin: Karin Wedde-Mühlhausen (IG Wir  
Bergischen) Anmeldung: ja (max. 20 Teilnehmer), Erw. 4,– €, Kinder  
(bis 12 J.) 2,– € Kontakt: Karin Wedde-Mühlhausen, Tel.: 02205-6935, 
karin.wedde-muehlhausen@web.de, www.wirbergischen.de 

Sa, 3. Juni, 15 Uhr
Gummersbach
11,5 km, 2–3 Stunden
für Erwachsene

Lutherweg Lieberhausen
Treffpunkt: Ev. Kirche Lieberhausen (Bonte Kerke), Kirchpl. 2,  
51647 Gummersbach Gästeführerin: Josefine Dripke Anmeldung: ja  
(max. 15 Teil.), 7,– € Kontakt: Josefine Dripke, Tel.: 02293-9099360

Sa, 3. Juni, 15 Uhr
Hückeswagen
4,5 km, ca. 2 Std.

Medical-Wanderung
Treffpunkt: Wanderparkplatz Wuppertalsperre, Ernst-Pflitsch-Straße, 
42499 Hückeswagen Gästeführer: Udo Kutscher Anmeldung: nein,  
3,– € Kontakt: Heike Rösner, Tel.: 02192-88806, Mobil: 0163-1485173, 
heike.roesner@hueckeswagen.de 

So, 4. Juni, 9.30 Uhr
Lohmar
ca. 4 km, ca. 1,5 Std.

„Grimmiger Berg“ – Wanderung durchs Naafbachtal
Treffpunkt: 53797 Lohmar-Grimberg (genauer Treffpunkt bei Anmel-
dung) Gästeführerin: Michaela Schürholz Anmeldung: ja (max. 20 Teil-
nehmer), Erw. 5,– €, Familien 12,– € Kontakt: Michaela Schürholz,  
Mobil: 0173-5148937, Michaela.Schuerholz@gmx.com 

Fr, 2. Juni, 17 Uhr
Wiehl 
ca. 7 km, 2,5 Std.
für Erwachsene 
mit Picknick 

„Über alle Berge“ – Feierabendtour von alten Fuhrmannskneipen  
und historischen Postkutschen
Treffpunkt: Hotel zur Post, Hauptstr. 8–10, 51674 Wiehl Gästeführerin: 
Regina Kerstin Anmeldung: ja (max. 25 Teilnehmer), Erw. 12,– €  
(inkl. „Korn & Knifte“) Kontakt: Regina Kerstin, Tel.: 02262-999718, 
info@stadtlandberg.de

Fr, 2. Juni, 21.30 Uhr
Hückeswagen
5,5 km, 2 Std.

Laternenwanderung mit musikalischer Einlage
Treffpunkt: Glashalle am Bürgerbüro, Bahnhofsplatz 14, 42499 Hückes-
wagen Gästeführer: Markus Rösner Anmeldung: nein, 3,– €  
Kontakt: Heike Rösner, Tel.: 02192-88806, Mobil: 0163-1485173,  
heike.roesner@hueckeswagen.de

Fr, 2. Juni, 22 Uhr
Nümbrecht
3 km, 1,5 Std.
Ortsführung
für Erwachsene 

Taschenlampenführung
Treffpunkt: Säulenbrunnen Kurpark, Lindchenweg, 51588 Nümbrecht 
Gästeführer: Heinz-Jürgen Naujoks Anmeldung: ja (max. 25 Teilneh-
mer), Erw. 5,– €, Kinder (bis 12 J.) 3,– € Kontakt: Tourist-Info Nüm-
brecht, Tel.: 02293-302302, touristinfo@nuembrecht.de

Sa, 3. Juni, 9 Uhr
Overath
ca. 20 km, 5,5 Std.

Steinhauerpfad mit Betriebsbesichtigung und Steinbruchwerkzeug-
museum
Treffpunkt: Marktplatz (Steenkühlerbrunnen), Dr.-Meinerzhagen-Str., 
51789 Lindlar Gästeführer: Winfried Panske (IG Wir Bergischen)  
Anmeldung: ja, bis 31.05. (10–40 Teilnehmer), Erw. 5,– €, Kinder  
(bis 12 J.) 2,– € Kontakt: LindlarTouristik, Tel.: 02266-96407,  
stephan.halbach@lindlar.de, Winfried Panske, Tel.: 02266-7812,  
www.wirbergischen.de 

Sa, 3. Juni, 9.30 Uhr
Overath
ca. 20 km, 5,5 Std.

Von Overath ins Land der Heufresser – Bergischer Weg von Overath 
nach Much
Treffpunkt: Parkplatz am Schulzentrum Cyriax, Colne-Calley-Platz, 
51491 Overath Gästeführer: Dieter Bantel Anmeldung: ja (max. 20  
Teilnehmer), kostenlos Kontakt: Dieter Bantel, Tel.: 02206-909239,  
dieter.bantel@t-online.de 

Sa, 3. Juni, 10 Uhr
Lindlar
5 km, 7 Std.
Foto-Workshop
mit kulinarischem  
Angebot

Fotowanderung
Treffpunkt: Fotoagentur FOX, Kölner Straße 60, 51789 Lindlar 
Gästeführer: Dipl.-Fotojournalist Uwe Völkner Anmeldung: ja  
(max. 12 Teilnehmer), 85,- € (inkl. Frühstück & Getränke) Kontakt:  
Fotoagentur FOX, Tel.: 02266-9019210, info@fotoagentur-fox.de

Sa, 3. Juni, 10 Uhr
Radevormwald
ca. 14 km, ca. 6 Std.
(Wanderung: 4 Std.)
mit kulinarischem  
Angebot

Über Stock und Stein bis nach Asien
Treffpunkt: Museum für Asiatische Kunst, Sieplenbusch 1,  
42477 Radevormwald Gästeführerin: Heike Ueberall Anmeldung: ja  
(max. 20 Teilnehmer), 17,50 € (inkl. Museumsführung & Waffel)  
Kontakt: Heike Ueberall, Tel.: 02195-6892213,  
ueberall@wfg-radevormwald.de

Sa, 3. Juni, 10 Uhr
Reichshof
5,5 km, 2,5 Std.

Wacholder – mehr als nur Gewürz und Getränk
Treffpunkt: Wanderparkplatz Landwehr, Landwehrstraße, Reichshof- 
Eckenhagen Gästeführerin: Kerstin Kiani (Biologische Station  
Oberberg) Anmeldung: ja (max. 20 Teilnehmer), Erw. 4,– €, Kinder  
(bis 12 J.) 2,– €, Familien 10,– € Kontakt: Biologische Station Oberberg,  
Tel.: 02293-90150

Sa, 3. Juni, 10 Uhr
Wermelskirchen
5 km, 2 Std.

Kräuterwanderung „Die Naturapotheke und ihre Legenden“
Treffpunkt: Wanderparkplatz Ketzbergerhöhe, 42929 Wermelskirchen 
Gästeführerin: Thordis Ruppio Anmeldung: ja (max. 10 Erw.),  
Erw. 7,50 €, Kinder (bis 12 J.) kostenlos Kontakt: Thordis Ruppio,  
Tel.: 01525-3952108, ruppiothordis@aol.com

MEHRTÄGIGE ANGEBOTE
„Der Bergische  Weg zwischen Solingen-Gräfrath und Altenberg“ (Solingen, Odenthal)
Dauer:	 4 Tage (3 ÜN), 2 Tageswanderungen (Tag 1: 23,3 km, Tag 2: 27,6 km)
Termine:	 Freitag–Montag (26.–29.05.2017, 02.–05.06.2017)
Preis:	 319,– € p.P. (EZ-Zuschlag 60,– €)
Leistungen:	 3 ÜN/F (DZ), Gepäcktransfer, 2x 3-Gang-Menü, 1x 2-Gang- 
	 Menü, 2x Lunchpaket, 2 Verzehrgutscheine, Kartenmaterial
Kontakt:	 Bergisches Land Tourismus Marketing e.V., Tel.: 0212-88160661,  
	 info@die-bergischen-drei.de

„Frühlingstour – Erhöhte Achtsamkeit durch Pilgern auf der Heidenstraße“  
(Marienheide, Lindlar, Overath, Köln)
Dauer:	 4 Tage (3 ÜN), Tageswanderungen (16–22 km)
Termin: 	 25.05.–28.05.2017
Preis:	 399,– € p.P. (EZ-Zuschlag 45,-€), bei Buchung bis zum  
	 23.04.2017 nur 385,– € p.P.
Leistungen:	 3 ÜN/F (DZ), Pilgerbegleitung
Kontakt:	 Pilgern mit Stefan Höne, Mobil: 0152-31962605,  
	 info@stefanhoene.de, www.stefanhoene.de

Präsentiert von: 

DIE BERGISCHE WANDERWOCHE
Die 4. Bergische Wanderwoche findet vom 
25. Mai bis zum 5. Juni 2017 statt. An 12 Tagen 
werden zahlreiche Touren, Führungen und 
Pauschalen rund um das Thema Wandern 
im Bergischen angeboten. Begleiten 
Sie unsere fachkundigen Gästeführer, 
genießen Sie die bergische Land- 
schaft beim geselligen Wandern und lassen 
Sie sich von einem der kulinarischen Angebote verwöhnen. 

Bitte achten Sie bei den Wanderungen auf festes Schuhwerk, wetterange-
passte Kleidung und ausreichende Flüssigkeitsaufnahme. Die Teilnehmer-
gebühr ist zu Beginn der Wanderung beim Wanderführer bar zu bezahlen. 
Bei einigen Angeboten ist die Teilnehmerzahl begrenzt bzw. eine Anmel-
dung erforderlich.

Ausführliche Informationen zu den Terminen finden Sie unter  
www.bergische-wanderwoche.de

Das Bergische
Bergisches Haus
Friedrich-Ebert-Straße 75
51429 Bergisch Gladbach
Tel.: 02204-8430-00

www.bergisches-wanderland.de · info@bergisches-wanderland.de

SERVICE UND KONTAKT

4. BERGISCHE
WANDERWOCHE
Do, 25.5. bis Mo, 5.6.2017
www.bergische-wanderwoche.de

Bildnachweis: Uwe Völkner/Fotoagentur FOX, Das Bergische,  
Alessandro2802_Shutterstock, Chardin/Kreis Mettmann, Guido Wagner, 
Thorsten Schördling, www.anwyn-entertainment.de, Cora Berndt-Stühmer/ 
www.cbs-photography.com, David Bosbach, BAV, Sabine König Photo
design, Stadt Bergisch Gladbach

Haftungsausschluss: Veranstalter sind die jeweils beim Termin aufgeführ-
ten Einzelpersonen bzw. Organisationen. Die Naturarena Bergisches Land 
GmbH übernimmt keinerlei Gewähr für Inhalte und Durchführung der 
Veranstaltungen, sondern tritt lediglich als Vermarktungsgesellschaft auf. 
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Do, 25. Mai, 9 Uhr
Hückeswagen
12 km, 3,5 Std.

Sternwanderung: ATV on Tour
Treffpunkt: Parkplatz Wupperaue am Wupperkreisel,  
42499 Hückeswagen Gästeführer: Ulrich Weyer Anmeldung: nein, 3,– € 
Kontakt: Heike Rösner, Tel.: 02192-88806, Mobil: 0163-1485173,  
heike.roesner@hueckeswagen.de

Do, 25. Mai, 9 Uhr
Radevormwald
ca. 14 km, ca. 6 Std.
inkl. Draisinenfahrt

Hiken & Biken
Treffpunkt: Wülfing Museum, Am Graben 4-6, 42477 Radevormwald 
Gästeführerin: Heike Ueberall Anmeldung: ja (max. 15 Teilnehmer),  
Erw. 12,– €, Kinder (bis 14 J.) 7,– €, Hunde 7,– € Kontakt: Heike Ueberall, 
Tel.: 02195-6892213, ueberall@wfg-radevormwald.de

Do, 25. Mai, 9.30 Uhr
Hückeswagen
9 km, 2,5 Std.

Sternwanderung: TBH on Tour
Treffpunkt: TBH Vereinshalle, Parkplatz am Sportplatz, Schnabelsmühle 1, 
42499 Hückeswagen Gästeführerin: Marianne Erlhagen  
Anmeldung: nein, 3,– € Kontakt: Heike Rösner, Tel.: 02192-88806,  
Mobil: 0163-1485173, heike.roesner@hueckeswagen.de

Do, 25. Mai, 9.30 Uhr
Hückeswagen
9,5 km, 2,5 Std.

Sternwanderung: TVW on Tour
Treffpunkt: Sporthalle TV Winterhagen, Winterhagen 9,  
42499 Hückeswagen Gästeführer: Gerd Broch Anmeldung: nein, 3,– € 
Kontakt: Heike Rösner, Tel.: 02192-88806, Mobil: 0163-1485173,  
heike.roesner@hueckeswagen.de

Do, 25. Mai, 9.30 Uhr
Overath
ca. 20 km, 5,5 Std.

Bergischer Weg von Overath nach Hoffnungsthal
Treffpunkt: Parkplatz An den Gärten, 51491 Overath Gästeführer:  
Dieter Bantel Anmeldung: ja (max. 20 Teilnehmer), kostenlos  
Kontakt: Dieter Bantel, Tel.: 02206-909239, dieter.bantel@t-online.de 

Do, 25. Mai, 10 Uhr
Hückeswagen
3 km, 2,5 Std.

Sternwanderung: BZG on Tour
Treffpunkt: Geschäftsstelle BZG, Islandstraße 1, 42499 Hückeswagen
Gästeführerin: Iris Kausemann Anmeldung: nein, 3,– €  
Kontakt: Heike Rösner, Tel.: 02192-88806, Mobil: 0163-1485173,  
heike.roesner@hueckeswagen.de

Do, 25. Mai, 10 Uhr
Hückeswagen
8 km, 2,5 Std.

Sternwanderung: IG Frühschwimmer on Tour
Treffpunkt: Parkplatz Montanusschule, Weststr. 41, 42499 Hückeswagen 
Gästeführerinnen: Doris Broch, Betty Schäffer Anmeldung: nein, 3,– € 
Kontakt: Heike Rösner, Tel.: 02192-88806, Mobil: 0163-1485173,  
heike.roesner@hueckeswagen.de

Do, 25. Mai, 10 Uhr
Wermelskirchen
5 km, 2 Std.

Kräuterwanderung „Die Naturapotheke und ihre Legenden“
Treffpunkt: Wanderparkplatz Ketzbergerhöhe, 42929 Wermelskirchen
Gästeführerin: Thordis Ruppio Anmeldung: ja (max. 10 Erw.),  
Erw. 7,50 €, Kinder (bis 12 J.) kostenlos Kontakt: Thordis Ruppio,  
Tel.: 01525-3952108, ruppiothordis@aol.com

Do, 25. Mai, ab 10 Uhr 
Wiehl
ca. 6 km, 3–4 Std. 
für Erwachsene (Teams)

2. Zunft Kölsch Rallye
Treffpunkt: Haus Kranenberg, Bielsteiner Str. 92, 51674 Wiehl
Gästeführerin: Regina Kerstin Anmeldung: ja, 25,– € pro 5er-Team 
(inkl. Bier) Kontakt: C. Kahl, Haus Kranenberg, Tel.: 02262-7976598

Do, 25. Mai, 10 Uhr
Kürten
ca. 14 km, 4 Std.

Rund um Bechen im Bergischen Land
Treffpunkt: Bechener Esel, Dorfplatz, Kölner Str. 375, 51515 Kürten- 
Bechen Gästeführer: Willi Meyer Anmeldung: ja (max. 25 Teilnehmer), 
kostenlos Kontakt: Willi Meyer,  Mobil: 0163-915 9051, willimeyer@gmx.net 

Do, 25. Mai, 10 Uhr 
Odenthal 
11 km, 2,5–3 Std.

Nordic Walking-Wanderung durch das Eifgenbachtal
Treffpunkt: Wanderparkplatz Schöllerhof (bei Altenberg),  
51519 Odenthal Gästeführerin: Susanne Gardeweg (Nordic Walking  
Instructor) Anmeldung: ja (max. 15 Teilnehmer), 5,– € Kontakt:  
Susanne Gardeweg, TV Blecher, Tel.: 02202-43471

Do, 25. Mai, 11 Uhr
Wipperfürth
6/11 km, 2/3 Std.
für Erwachsene

Wanderung zum höchsten Punkt von Wipperfürth 
Treffpunkt: Parkplatz Ohler Wiesen, 51688 Wipperfürth Gästeführer: 
Ursula Strauß, Hans Georg Radermacher Anmeldung: nein, kostenlos 
Kontakt: Ursula Strauß, Tel.: 02269-929184

Do, 25. Mai, 13 Uhr
Engelskirchen
6 km, 3 Std.
mit kulinarischem  
Angebot

Vogelweg
Treffpunkt: Bahnhof Engelskirchen, 51766 Engelskirchen Gästeführer: 
Erich Eischeid Anmeldung: ja (max. 40 Teilnehmer), Erw. 13,– €, Kinder 
(bis 12 J.) 6,– € Kontakt: Erich Eischeid, Tel.: 02263-902640,  
e.eischeid@gmx.de

Do, 25. Mai, 13 Uhr
Overath
13,7 km, ca. 4 Std.

Lyrik-Weg, rund um Overath
Treffpunkt: Dorfplatz Heiligenhaus, Bensberger Straße, 51491 Overath- 
Heiligenhaus Gästeführer: Hardi Fiedler Anmeldung: nein, 2,– €
Kontakt: Hardi Fiedler, Tel.: 02206-4760

Do, 25. Mai, 13.30 Uhr
Leichlingen
5 km, ca. 3 Std.

Exkursion auf dem Obstweg in Witzhelden
Treffpunkt: Restaurant „Rusticus“, Krähwinkel 4, 42799 Leichlingen
Gästeführerin: Martina Schultze (zert. Naturpädagogin) Anmeldung: ja 
(max. 20 Teilnehmer), Erw. 8,– €, Kinder (bis 12 J.) 4,50 €, zzgl. 0,50 € 
Bio-Apfelsaft Kontakt: Martina Schultze, Tel.: 02173-42727,  
Mobil: 0170-5442727, martina.schultze@t-online.de

Do, 25. Mai, 16 Uhr
Overath 
ca. 8 km, 3 Std.
für Erwachsene 
mit Picknick 

Kirche, Kreuzweg, Kräuterhexe – magisch mystische Reise auf dem 
Pilgerweg
Treffpunkt: Pfarrei St. Walburga, Ferrenberg, 51491 Overath 
Gästeführerin: Regina Kerstin Anmeldung: ja (max. 25 Teilnehmer), 
Erw. 15,– € (inkl. Kräuterhappen) Kontakt: Regina Kerstin,  
Tel.: 02262-999718, info@stadtlandberg.de

Fr, 26. Mai, 17 Uhr
Lindlar
5 km, 3 Std.
Ortsführung mit kuli-
narischem Angebot

Kulinarische Ortsführung „Auf den Spuren der Grauwacke“
Treffpunkt: Marktplatz (Steenkühlerbrunnen), Dr.-Meinerzhagen-Str., 
51789 Lindlar Gästeführer: Winfried Panske (IG Wir Bergischen)  
Anmeldung: ja, bis 22.05. (6–20 Teilnehmer), Erw. 30,– €, Kinder  
(bis 12 J.) 20,– € (inkl. Verpflegung) Kontakt: LindlarTouristik,  
Tel.: 02266-96407, stephan.halbach@lindlar.de, Winfried Panske,  
Tel.: 02266-7812, www.wirbergischen.de 

Sa, 27. Mai, 9 Uhr
Lindlar
10 km, 5 Std.
(Wanderung 3,5 Std.)

Steinhauerpfad und :metabolon
Treffpunkt: Marktplatz (Steenkühlerbrunnen), Dr.-Meinerzhagen-Str., 
51789 Lindlar Gästeführer: Winfried Panske (IG Wir Bergischen) 
Anmeldung: ja, bis 24.05. (1–40 Teilnehmer), Erw. 7,– €, Kinder  
(bis 12 J.) 3,– €, zzgl. ÖPNV Kontakt: LindlarTouristik,  
Tel.: 02266-96407, stephan.halbach@lindlar.de, Winfried Panske, 
Tel.: 02266-7812, www.wirbergischen.de

Sa, 27. Mai, 9.30 Uhr 
Neunkirchen- 
Seelscheid
8 km, 5 Std. 
mit kulinarischem  
Angebot

Kräuterwanderung auf dem Kräuterweg Nr. 19
Treffpunkt: Meisenbacher Straße 87, 53819 Neunkirchen-Seelscheid
Gästeführerin: Ruth Vossen Anmeldung: ja (max. 30 Teilnehmer),  
13,– € (inkl. Kräuterspeisen) Kontakt: Ruth Vossen,  
Mobil: 0173-5355278

Sa, 27. Mai, 9.45 Uhr
Lohmar
ca. 15 km, ca. 4,5 Std

Bauern, Tiere und Landwirtschaft im Bergischen Land
Treffpunkt: Bahnhof Honrath, Grünaggerstr. 53797 Lohmar-Honrath 
Gästeführer: Bernd Rodekurth (DWV) Anmeldung: ja, bis 25.05.  
(5–20 Teilnehmer), Erw. 5,– €, Kinder (ab 12 J.) 3,– € Kontakt: Bernd 
Rodekurth, Tel.: 02202-81590 (AB), BE-Rodekurth@t-online.de 

Sa, 27. Mai, ab 10 Uhr
Waldbröl
3–13 km, ganztägig
für Familien, mit  
kulinarischem Angebot

Familienwanderung Panarbora meets Waldmythen mit Bimmelbahn
Treffpunkt: Panarbora, Nutscheidstr. 1, 51545 Waldbröl Gästeführer:  
Dorothee Bastian, Heinz Poschmann Anmeldung: ja, Erw. 24,90 €, Kinder 
(bis 12 J.) 14,90 €, Familien (2+2) 59,90 €, jedes weitere Kind 6,50 €  
(inkl. Parkeintritt, Bimmelbahnfahrt, Wanderung und Grillen) Kontakt: 
Panarbora, Jugendherberge u. Naturerlebnispark, Tel.: 02291-908650

Sa, 27. Mai, 10 Uhr
Wermelskirchen
5 km, 2 Std.

Kräuterwanderung „Die Naturapotheke und ihre Legenden“
Treffpunkt: Wanderparkplatz Ketzbergerhöhe, 42929 Wermelskirchen 
Gästeführerin: Thordis Ruppio Anmeldung: ja (max. 10 Erw.),  
Erw. 7,50 €, Kinder (bis 12 J.) kostenlos Kontakt: Thordis Ruppio,  
Tel.: 01525-3952108, ruppiothordis@aol.com

Sa, 27. Mai, 12 Uhr
Much
12 km, 4 Std.

Auf dem Böllweg bei Much – Rückblicke und Ausblicke
Treffpunkt: Parkplatz Hotel FIT, Berghausen 30, 53804 Much 
Gästeführerin: Karin Wedde-Mühlhausen (IG Wir Bergischen)  
Anmeldung: ja (max. 18 Teilnehmer), Erw. 8,– €, Kinder (bis 12 J.) 3,– € 
Kontakt: Karin Wedde-Mühlhausen, Tel.: 02205-6935,  
karin.wedde-muehlhausen@web.de, www.wirbergischen.de  
Hinweis: Im Anschluss (18 Uhr) findet eine literarisch-musikalische 
Abendveranstaltung im Hotel FIT statt (getrennte Anmeldung).

Sa, 27. Mai, 13 Uhr
Solingen
4 km, ca. 4 Std.

Historie der Klingen um die Müngstener Brücke mit Natur und  
Wupper-Loreley
Treffpunkt: Bahnhof Schaberg, Schaberg 6, 42659 Solingen  
Gästeführer: Ernst Nowak (Wupper-Tell) Anmeldung: ja (max. 25 Teil-
nehmer), Erw. 6,– €, Kinder (bis 12 J.) 3,– € Kontakt: Ernst Nowak,  
Mobil: 0176-47954974, www.wupper-tell.de 

Sa, 27. Mai, 14 Uhr
Bergneustadt
10 km, ca. 3,5 Std.
für Erwachsene

Von Türmen, Höhlen und Menschen
Treffpunkt: Heimatmuseum Bergneustadt, Wallstr. 1, 51702 Bergneu-
stadt Gästeführer: Michael Kresin Anmeldung: ja (max. 10 Teilnehmer), 
Erw. 5,– €, Kinder (bis 12 J.) kostenlos Kontakt: Heimatmuseum  
Bergneustadt, Walter Jordan, Tel.: 02261-43184

Sa, 27. Mai, 14 Uhr
Hückeswagen
7,5 km, 4,5 Std.

Alte Spiele – neu entdeckt
Treffpunkt: Kolpinghaus, Islandstr. 54, 42499 Hückeswagen  
Gästeführerin: Katharina Mehnert Anmeldung: ja, 3,– €  
Kontakt: Katharina Mehnert, Tel.: 0151-15723539, Heike Rösner, Tel.: 
02192-88806, Mobil: 0163-1485173, heike.roesner@hueckeswagen.de

Sa, 27. Mai, 14 Uhr
Odenthal
7 km, 2,5 Std.

Auf dem Bergischen Weg von Altenberg nach Scheuren und zurück 
Treffpunkt: Etappenstein am Altenberger Dom, Carl-Mosterts-Str., 51519 
Odenthal-Altenberg Gästeführerin: Bärbel Bosbach Anmeldung: ja  
(5–15 Teilnehmer), Erw. 8,– €, Kinder (bis 12 J.) 2,– € Kontakt: Bärbel 
Bosbach, Mobil: 0173-1852880, Tel.: 02174-4385

Sa, 27. Mai, 14 Uhr
Wipperfürth
ca. 7,5 km, ca. 3 Std.

Naturerlebnis – Wanderung im Naturschutzgebiet der Neye- und  
Silbertalsperre
Treffpunkt: Westfalenstraße 34, 51688 Wipperfürth-Kreuzberg  
Gästeführer: Gerd Wurth Anmeldung: nein (max. 30 Teilnehmer),  
kostenlos Kontakt: Bürgerverein Kreuzberg e. V., Gerd Wurth,  
Tel.: 02267-5916, ga.wurth@t-online.de 

Sa, 27. Mai, 14.30 Uhr
Bergisch Gladbach
ca. 4 km, 1,5 Std.
Stadtführung

Bensberg – damals und heute
Treffpunkt: Rathaus Bensberg, Wilhelm-Wagener-Platz, 51429  
Bergisch Gladbach Gästeführerin: Roswitha Wirtz (IG Wir Bergischen) 
Anmeldung: ja, Erw. 9,– €, Kinder (bis 12 J.) kostenlos  
Kontakt: Roswitha Wirtz, Stadtverführerin Bergisch Gladbach,  
Tel.: 02202-33378, roswitha.wirtz@web.de, www.wirbergischen.de 

Sa, 27. Mai, 15 Uhr 
Wermelskirchen 
10 km
für Erwachsene, mit 
kulinarischem Angebot 

Need for Speed 
Treffpunkt: Tagungshotel Maria in der Aue, In der Aue 1, 42929  
Wermelskirchen Gästeführer: Randolf Link (LuGeV) Anmeldung: ja  
(10–25 Teilnehmer), 10,– € Kontakt: Tagungshotel Maria in der Aue,  
Tel.: 02193-5050, info@tagungen-aue.de 

So, 28. Mai, 9 Uhr
Odenthal
3–4 km, 3 Std.

Bergische Vogelwelt rund um Altenberg
Treffpunkt: Altenberger Dom, 51519 Odenthal-Altenberg Gästeführer: 
Reinhold + Veronika Kappenstein Anmeldung: nein (5–25 Teilnehmer), 
Erw. 7,– €, Kinder (bis 12 J.) kostenlos Kontakt: Reinhold + Veronika 
Kappenstein, Tel.: 02174-40016

So, 28. Mai, 9 Uhr
Odenthal
18,6 km, 9 Std.
mit kulinarischem  
Angebot

Zu Fuß und im Planwagen von Schloss Burg zum Altenberger Dom
Treffpunkt: Hotel-Restaurant Wißkirchen, Parkplatz Am Rösberg,  
51519 Odenthal-Altenberg Gästeführer: Guido Wagner, Markus  
Wißkirchen Anmeldung: ja (max. 40 Teilnehmer), 25,- € (inkl. Plan
wagenfahrt, Sessellift und Mittagseinkehr) Kontakt: i-Punkt Altenberg, 
Tel.: 02174-419950, ipunkt@altenberg-info.de 

Mo, 29. Mai, 10 Uhr
Gummersbach
11,5 km, 2–3 Std.
für Erwachsene 

Lutherweg Lieberhausen
Treffpunkt: Ev. Kirche Lieberhausen (Bonte Kerke), Kirchpl. 2, 51647  
Gummersbach Gästeführerin: Josefine Dripke Anmeldung: ja (max. 15 
Teilnehmer), 7,– € Kontakt: Josefine Dripke, Tel.: 02293-9099360

Mo, 29. Mai, 19 Uhr
Hückeswagen
6 km, 1,5 Std.
Wanderung mit Hunden

Wilde Meute auf vier Pfoten
Treffpunkt: Parkplatz Montanus-Schule, Weststr. 41, 42499 Hückeswagen 
Gästeführerin: Gabi Wienert Anmeldung: nein, 3,– €  
Kontakt: Heike Rösner, Tel.: 02192-88806, Mobil: 0163-1485173,  
heike.roesner@hueckeswagen.de

Di, 30. Mai, 10 Uhr
Reichshof
6,5 km, 1,5 Std.
für Erwachsene

Hobby-Nordic-Walker laden ein
Treffpunkt: Wanderparkplatz Wickenbach Gästeführerinnen:  
Erika Krämer, Christa Grolms Anmeldung: nein, kostenlos  
Kontakt: Kurverwaltung Reichshof, Tel.: 02265-470

Di, 30. Mai, 13 Uhr
Wuppertal
ca. 6–7 km, 2–3 Std.

Kulturhistorische Wanderung im Burgholz, mit kleinen Ausflügen zu 
fremdländischen Baumarten
Treffpunkt: Parkplatz Kaisereiche, Zur Kaisereiche, 42349 Wuppertal-
Küllenhahn Gästeführer: Dirk Wagenführ Anmeldung: ja (10–20 Teil-
nehmer), Erw. 5,– €, Kinder (bis 12 J.) kostenlos  
Kontakt: WPZ Burgholz, Tel.: 02261-7010-321 (-322),  
wpz-burgholz@wald-und-holz.nrw.de 

Di, 30. Mai, 14 Uhr
Neunkirchen- 
Seelscheid
12 km, 3,5 Std.
für Erwachsene

Wanderung im Süden von Neunkirchen
Treffpunkt: Parkplatz Antoniusplatz, Hauptstraße 28, 53819 Neunkirchen-
Seelscheid Gästeführer: Bernhard Thees Anmeldung: ja (max. 20 Teil-
nehmer), Erw. 5,– € Kontakt: Bernhard Thees,  
Mobil: 0151-11941673, b-thees@web.de 

Di, 30. Mai, 14 Uhr 
Overath
10,2 km, 3,5 Std.

Zwischen Immekeppel und Lüderich
Treffpunkt: Haus Thal, Lindlarer Straße, 51491 Overath-Immekeppel
Gästeführer: Dieter Hintz Anmeldung: ja (max. 20 Teilnehmer),  
kostenlos Kontakt: Dieter Hintz, Tel.: 02204-72704, Dieter Bantel,  
Tel.: 02206-409239

Di, 30. Mai, 17 Uhr
Hückeswagen
4,5 km, ca. 1,5 Std.
Wanderung mit 
Cross-Boule

Bouletten-Wanderung
Treffpunkt: Parkplatz am Sportplatz, Schnabelsmühle 1,  
42499 Hückeswagen Gästeführer: Heinz Pütz Anmeldung: ja, 3,– € 
Kontakt: Heike Rösner, Tel.: 02192-88806, Mobil: 0163-1485173,  
heike.roesner@hueckeswagen.de

Di, 30. Mai, 18 Uhr
Odenthal
5,4 km, ca. 3 Std.

Auf dem Weg der Grafen und Mönche von Osenau nach Altenberg
Treffpunkt: Hotel-Restaurant Wißkirchen, Parkplatz Am Rösberg,  
51519 Odenthal-Altenberg Gästeführer: Guido Wagner Anmeldung:  
ja (max. 30 Teilnehmer), 4,– € (inkl. Planwagenfahrt) Kontakt:  
Naturarena Bergisches Land GmbH, Tel.: 02204-843042,  
info@dasbergische.de

Mi, 31. Mai, 15 Uhr
Bergisch Gladbach
9 km, 2 Std.

Momente des Glücks in der Natur – Wanderung durch den  
Königsforst
Treffpunkt: Haupteingang Kardinal Schulte Haus, Overather Straße  
51–53, 51429 Bergisch Gladbach Gästeführer: Michael Hartlieb  
Anmeldung: ja (max. 15 Teilnehmer), kostenlos Kontakt:  
Thomas-Morus-Akademie Bensberg, Tel.: 02204-408472,  
akademie@tma-bensberg.de

Mi, 31. Mai, 17 Uhr
Waldbröl
ca. 2 km, 2 Std.

Kräuterwanderung
Treffpunkt: Kräutercafé, Geilenkausener Str. 12, 51545 Waldbröl  
Gästeführerin: Astrid Saubert (Kräuterpädagogin) Anmeldung: ja  
(max. 20 Teilnehmer), Erw. 6,– €, Kinder (bis 12 J.) kostenlos  
Kontakt: Astrid Saubert, Tel.: 0175-7916073,  
astrid@oberbergische-kraeuterwelt.de, www.kraeutercafe.com 

So, 28. Mai, 9.30 Uhr
Lindlar
6,5 km, 3,5 Std.
für Familien

Familienwanderung zum Horpebach mit Forschen, Toben und Natur 
genießen
Treffpunkt: Jugendherberge Lindlar, Jugendherberge 30, 51789 Lindlar
Gästeführerin: Christine Wannek Anmeldung: ja, bis 22.05. (10–30 Teil-
nehmer), Erw. 6,– €, Kinder (bis 12 J.) 3,– € Kontakt: Jugendherberge 
Lindlar, Tel.: 02266-5264, lindlar@jugendherberge.de 

So, 28. Mai, 10 Uhr
Burscheid
3 km, 2–3 Std.
für Erwachsene  
(Generation 50+), mit 
kulinarischem Angebot

Alte Wege auf neue Weise gehen – Natur und Kultur erleben,  
Ausdauer und Gedächtnis stärken
Treffpunkt: Lambertsmühle, 51399 Burscheid-Repinghofen  
Gästeführerin: Margarete Laars (zert. Generationenmanagerin)  
Anmeldung: ja (8–15 Teilnehmer), Erw. 12,– € (inkl. Waffel & Kaffee, 
Führung Lambertsmühle) Kontakt: Margarete Laars, Tel.: 02171-52347 
MargareteL@gmx.de

So, 28. Mai, 10 Uhr
Wermelskirchen
5 km, 2 Std.

Kräuterwanderung „Die Naturapotheke und ihre Legenden“
Treffpunkt: Wanderparkplatz Ketzbergerhöhe, 42929 Wermelskirchen 
Gästeführerin: Thordis Ruppio Anmeldung: ja (max. 10 Erw.),  
Erw. 7,50 €, Kinder (bis 12 J.) kostenlos Kontakt: Thordis Ruppio,  
Tel.: 01525-3952108, ruppiothordis@aol.com

So, 28. Mai, 11 Uhr
Bergneustadt
11 km, 4–5 Std.
für Familien 
mit Picknick 

Eseltrekking
Treffpunkt: Biohof Rosenthal, Familie Gauer,  Rosenthal 1,  
51702 Bergneustadt Gästeführer: Birgit Gauer, Reiner Hielscher 
Anmeldung: ja (max. 15 Teilnehmer), Erw. 8,– €, Kinder (bis 12 Jahre)  
5,– € Kontakt: Heimatmuseum Bergneustadt, Walter Jordan,  
Tel.: 02261-43184, Mobil: 0170-2857110

So, 28. Mai, 11 Uhr
Radevormwald
ca. 4,5 km, 2,5 Std.

Industrieentwicklung an der Wupper – Von Krebsöge nach  
Dahlhausen
Treffpunkt: Parkplatz am Wupper-Staudamm Krebsöge, 42477  
Radevormwald Gästeführer: Bernhard Priggel Anmeldung: nein  
(max. 35 Teilnehmer), Erw. 5,– €, Kinder (bis 12 J.) frei  
Kontakt: Bernhard Priggel, Mobil: 0171-5870862

So, 28. Mai, 13 Uhr
Engelskirchen
6 km, 3 Std.
mit kulinarischem  
Angebot

Vogelweg
Treffpunkt: Bahnhof Engelskirchen, 51766 Engelskirchen  
Gästeführer: Erich Eischeid Anmeldung: ja (max. 40 Teilnehmer),  
Erw. 13,– €, Kinder (bis 12 J.) 6,– € Kontakt: Erich Eischeid,  
Tel.: 02263-902640, e.eischeid@gmx.de

So, 28. Mai, 13.30 Uhr
Leichlingen
5 km, ca. 3 Std.
mit kulinarischem  
Angebot

Delikatessen am Wegesrand – Wildkräuterführung in Leichlingen
Treffpunkt: Restaurant „Panchos“, In der Meffert 30, 42799  
Leichlingen Gästeführerin: Martina Schultze (zert. Naturpädagogin)  
Anmeldung: ja (max. 20 Teilnehmer), Erw. 9,50 € + 2,– €  
„Materialkosten“ Kontakt: Martina Schultze, Tel.: 02173-42727,  
Mobil: 0170-5442727, martina.schultze@t-online.de

So, 28. Mai., 14 Uhr
Overath
ca. 11–12 km, 3,5 Std.

Von Overath-Klef nach Marialinden (Pilgerweg) und zurück
Treffpunkt: Hotel-Restaurant Lüdenbach, Klef 99, 51491 Overath 
Gästeführer: Herr Gosch (Wandervögel) Anmeldung: ja, kostenlos  
Kontakt: Hotel-Restaurant Lüdenbach, Tel.: 02206-2153

So, 28. Mai, 14.30 Uhr
Wermelskirchen
8 km, 2,5 Std.

Rundwanderung am oberen Eifgenbachweg
Treffpunkt: Parkplatz Rausmühle, Rausmühle 1, 42929 Wermelskirchen  
Gästeführerin: Sabine Rauchschwalbe (IG Wir Bergischen) Anmeldung: ja 
(6–15 Teilnehmer), Erw. 8,– €, Kinder (bis 12 J.) 5,– € Kontakt: Sabine 
Rauchschwalbe, Tel.: 0221-683686, Mobil: 0176-96231194,  
nc-rauchssa@netcologne.de 

So, 28. Mai, 15 Uhr 
Wermelskirchen 
4 km
mit kulinarischem  
Angebot 

Maria in der Aue
Treffpunkt: Tagungshotel Maria in der Aue, In der Aue 1, 42929 Wermels
kirchen Gästeführer: Randolf Link (LuGeV) Anmeldung: ja (10–25  
Teilnehmer), 10,– € Kontakt: Tagungshotel Maria in der Aue,  
Tel.: 02193-5050, info@tagungen-aue.de 

Mi,  31. Mai, 18 Uhr
Bergisch Gladbach
ca. 6 km, 2 Std.

After-Work-Gesundheitswandern im Diepeschrather Wald
Treffpunkt: Parkplatz Kombibad Paffrath, Borngasse, Bergisch  
Gladbach Gästeführer: Dr. Hans Tups (Gesundheits-Wanderführer)  
Anmeldung: ja, bis 30.05. (max. 20 Teilnehmer), Erw. 3,– €, Kinder  
kostenlos Kontakt: Dr. Hans Tups, Tel.: 02202-2603231,  
info@wf-bergischesland.de 

Do, 1. Juni, 9 Uhr
Hückeswagen
ca. 11 km, ca. 3 Std.
für Erwachsene

Nordic Walking auf Wanderwegen
Treffpunkt: Parkplatz am Sportplatz, Schnabelsmühle 1, 42499  
Hückeswagen Gästeführer: Erwin Graumann Anmeldung: nein,  
3,– € Kontakt: Heike Rösner, Tel.: 02192-88806,  
Mobil: 0163-1485173, heike.roesner@hueckeswagen.de 

Do, 1. Juni, 14 Uhr
Overath
10,5 km, 3,5 Std.

Zwischen Immekeppel und Freudental-Bärbroich
Treffpunkt: Haus Thal, Lindlarer Straße, 51491 Overath-Immekeppel
Gästeführer: Dieter Hintz Anmeldung: ja (max. 20 Teilnehmer),  
kostenlos Kontakt: Dieter Hintz, Tel.: 02204-72704, Dieter Bantel,  
Tel.: 02206-909239

Do, 1. Juni, 16 Uhr
Hückeswagen
4,5 km, ca. 2,5 Std.

Kräuter to go
Treffpunkt: Wanderparkplatz Wuppertalsperre, Ernst-Pflitsch- 
Straße, 42499 Hückeswagen Gästeführerin: Daniela Beckert  
(Heilpraktikerin) Anmeldung: ja (max. 20 Teilnehmer), 3,– €  
Kontakt: Heike Rösner, Tel.: 02192-88806, Mobil: 0163-1485173,  
heike.roesner@hueckeswagen.de 

Do, 1. Juni, 17 Uhr
Wiehl
4,5 km, ca. 1,5 Std.
für Erwachsene

Meditative Wanderung um die Höhendörfer „Auf der Alm“ in Wiehl
Treffpunkt: Wanderparkplatz Wiehl-Marienhagen Gästeführerin:  
Andrea Schmidt Anmeldung: ja (max. 10 Teilnehmer), Erw. 8,– €  
Kontakt: Andrea Schmidt, Tel.: 02261-9120920,  
www.mein-rhythmus.de 

Do, 1. Juni, 18.30 Uhr
Wipperfürth
5-6 km, ca. 2 Std.
für Erwachsene
mit Wanderimbiss

Afterworktour
Treffpunkt: Landhotel Napoleon, Lamsfuß 12, 51688 Wipperfürth
Gästeführerin: Daniela Stuntebeck Anmeldung: ja (mind. 6 Teilnehmer),  
Erw. 15,– € Kontakt: Landhotel Napoleon, Daniela Stuntebeck,  
Tel.: 02268-91410, www.landhotel-napoleon.de 

Fr, 2. Juni, 10 Uhr
Hückeswagen
ca. 17 km, 5–6 Std.

Panoramawandern
Treffpunkt: Glashalle am Bürgerbüro, Bahnhofsplatz 14, 42499  
Hückeswagen Gästeführer: Joachim Kutzner Anmeldung: ja (max.  
30 Teilnehmer), 3,– € Kontakt: Heike Rösner, Tel.: 02192-88806,  
Mobil: 0163-1485173, heike.roesner@hueckeswagen.de, Joachim  
Kutzner, Tel.: 02192-9376724, joekutzner@berg.net 

Fr, 2. Juni, 10.30 Uhr
Gummersbach
12 km, 4 Std.

Wanderung auf dem Energieweg (mit Besichtigung der Sperrmauer)
Treffpunkt: Staumauer, Rengseparkplatz, 51647 Gummersbach  
Gästeführer: Guido Hennig (Aggerverband, Führung nur bis  
Lieberhausen) Anmeldung: ja (10–30 Teilnehmer), kostenlos  
Kontakt: Aggerverband, Uta Ufer, Tel.: 02261-361012

Fr, 2. Juni, 15 Uhr
Wuppertal
ca. 6-7 km, 2–3 Std.

Kulturhistorische Wanderung im Burgholz, mit kleinen Ausflügen  
zu fremdländischen Baumarten
Treffpunkt: Parkplatz Kaisereiche, Zur Kaisereiche, 42349  
Wuppertal-Küllenhahn Gästeführer: Dirk Wagenführ Anmeldung:  
ja (10–20 Teilnehmer), Erw. 5,– €, Kinder (bis 12 J.) kostenlos  
Kontakt: WPZ Burgholz, Tel.: 02261-7010321 (-322),  
wpz-burgholz@wald-und-holz.nrw.de 

Fr, 2. Juni, 16.30 Uhr
Lohmar
4,6 km, 4,5 Std.
mit kulinarischem  
Angebot 

Bauern, Brot und Korn
Treffpunkt: Bauerngut Schiefelbusch, Schiefelbusch 3, 53797 Lohmar  
Gästeführer: Guido Wagner, Markus Wißkirchen Anmeldung: ja  
(max. 40 Teilnehmer), 55,– € (inkl. Planwagenfahrt, Besichtigungen,  
Menü u. v. m.) Kontakt: i-Punkt Altenberg, Tel.: 02174-419950,  
ipunkt@altenberg-info.de


