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Forum XXelle heil’t die
Veranstaltungsreihe, die
gemeinsam von den
Gleichstellungsbeauftrag-
ten der Stadt Gummers-
bach und Wiehl initiiert
und gestaltet wird. Im
Forum XXelle stellen wir
aktuelle gesellschaftliche
Themen zur Diskussion,
die einer Information im
Sinne der Gleichstellung
forderlich sind.

Was ware das Forum
XXelle, das nur den Kopf
anspricht? Mit Theater,
Kabarett und Musikver-
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anstaltungen wollen
wir alle lhre Sinne an-
sprechen, und gesell-
schaftliche Themen
von einer anderen
Warte beleuchten.

Wir laden alle Burger-
innen und Burger
herzlich zu unseren
Veranstaltungen ein.
Ebenso freuen wir uns
Uber Ihre Themenvor-
schlage, damit sich
eine Veranstaltungs-
reihe entwickelt, die

ganz in lhrem Sinne ist.

®

Wir freuen uns auf
spannende und abwechs-
lungsreiche Veranstaltun-
gen und natdrlich auf Sie.
Und wir sind gespannt
auf Ihre Resonanz.

Bettina Loidl
Bettina Schneider
Monica Weispfennig

Gleichstellungsstelle der
Stadt Gummersbach
und Wiehl
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Frauen
Ménner
Partnerschaft
Familie
Beruf

Kommunikation

Kompetenz
Kabarett
Theater
Musik
Lesungen
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Frauen
Manner

Partnerschaft

Familie
Beruf

Kommunikation

Kompetenz
Kabarett
Theater
Musik
Lesungen
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Carla Berling

24.10.

Dienstag

04. September 2012
20:00 Uhr
Historische Burg
Burgstr. 9
Wiehl-Bielstein

Jesses Maria - Wechseljahre
Comedy? Satire! Von und mit Carla Berling

Woran erkennt man, wer noch guten Sex hat? Warum bekommen wir drei Kinne und
KorbchengroRe DD? Was macht Frau Merkel, wenn sie eine Hitzewelle kriegt? Warum sind
Manner mit Mopsen indiskutabel? Das alles und mehr in: Jesses Maria — Wechseljahre
Carla Berling liest - wobei ,lesen” es nicht ganz trifft.

Sie schliipft in die Haut der Ostwestfdlin Maria Jesse - einer anstandigen, bodenstdndigen
Frau, die sich mit ganz normalen Ansichten iiber ganz normale Leute ausldsst.

Man weill dann gar nicht: Ist Carla Maria? Oder umgekehrt? Oder ist Maria ein Stiick von uns
allen? Sind wir nicht alle ein bisschen Maria?

Carla Berling lebt in der Kolner Altstadt

Sie verdffentlichte zahlreiche Biicher, arbeitete als Moderatorin fiir TV-Produktionen, schrieb
ein Jahrzehnt lang als Journalistin fiir Tageszeitungen, war Pressefotografin und Redakteurin
im Stadtmarketing und steht ab und zu auch vor der Kamera

Brigiité .Schmitz .‘Carla Berlling .

20.11.

Mittwoch

24. Oktober 2012
20:00 Uhr
Historische Burg
Burgstr. 9
Wiehl-Bielstein

Chanting - gemeinsames Singen

Chanting ist eine Gesangsform, die das innere Erleben und die ganzheitliche Erfahrung in
den Vordergrund stellt - gemeinsames Singen ohne Perfektion und Leistungsdruck.

Einfache meditative Chants, beriihrende und aufweckende Lieder, sowie Chants und Mantren
aller Kulturen verbinden die Herzen und Stimmen und begeistern zum Mitsingen.

Referentin: Brigitte Schmitz, Liedermacherin und Atemtherapeutin
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Dienstag

20. November 2012
20:00 Uhr

Rathaus Gummersbach
Rathausplatz 1
Gummersbach

Frauen und Macht -
ein zwiespaltiges Verhaltnis

Frauen haben ein recht zwiespaltiges Verhdltnis zur Macht. Obwohl sie sich Einfluss und
Gestaltungsmoglichkeiten wiinschen, schrecken sie vor der Macht haufig zuriick. AuRerdem
bleiben ihnen in der Regel machtvolle Positionen verwehrt. Woran liegt das? Und was ist
eigentlich Macht? Wo liegen fiir Frauen Hiirden machtvolle Positionen zu erlangen?

In dem Vortrag wird das Phanomen Macht von verschiedenen Seiten beleuchtet.

Referentin : Dr. Caroline Bohn, Autorin, Soziologin, Bochum
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