~Schafft euch ein Nebenamt,

ein unscheinbares, vielleicht ein geheimes Nebenamt. Tut die Augen auf und suchet, wo
ein Mensch oder ein Menschen gewidmetes Werk ein biBchen Zeit, ein biBchen
Freundlichkeit, ein biBchen Teilnahme, ein biBchen Gesellschaft, ein biBchen Arbeit eines
Menschen braucht." (Albert Schweitzer)

Seit vielen Jahren bietet die OASe Begleit- und Hilfsdienste flr dltere Menschen, aber
auch Freizeit-, Kultur- und Bildungsangebote flir Seniorinnen und Senioren an.

Diese Angebote werden getragen von viel Engagement ehrenamtlicher Mitarbeiter, die
mit Herz und Hand die hauptamtlichen Mitarbeiterinnen unterstiitzen. Ohne sie ware
unsere Stadt armer und Vieles nicht mdglich!

Fir einige Angebote sucht die OASe aktuell ehrenamtliche Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter, die regelmaBig tatig sein moéchten. Jede/r entscheidet, ob sie/er einmal
monatlich oder einmal pro Woche aktiv sein mdéchte.

Mitarbeit wird gesucht bei folgenden Angeboten:

- Fahrdienste

- Kochen

- Senioren-Nachmittage

- Betreuung von Menschen mit Demenz

- Mitarbeit an der Zeitung ,Info-OASe"

- Begegnung mit Jugendlichen

- Begleitung und Mitarbeit bei Wochenendangeboten

Wer SpaB an der Begegnung mit Menschen hat und etwas Sinnvolles tun méchte, meldet
bei der OASe:

Elke Bergmann, 02262-6298876, case@wiehl.de

Sandra Peifer, 02262-6928507, oase2@wiehl.de
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